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« Les expressions figées (EF) integrent la combinatoire fixe d’une langue donnée et elles
constituent des ¢léments a la fois linguistiques, culturels et valorisants. » (Gonzalez-Rey, 2007 :
7). Leur enseignement doit donc étre intégre a la didactique de la langue et de la culture.

v
DLC, Didactologie des Langues-Cultures

v
La phraséodidactique, une nouvelle discipline, « concerne 1’enseignement-apprentissage

des expressions figées dans le cadre de ’acquisition des langues vivantes » (Gonzalez-Rey,
2007 : 11), dont I’emplo1 naturel et spontané dans le discours est la preuve indéniable d’une
bonne maitrise de la langue ¢trangere chez les apprenants (Ibid : 26).
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Phras¢odidactique (enseignement du
francais aux chinois 1c1)
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Enseignement des expressions idiomatiques



Expressions idiomatiques

4/ \;

Expression Idiomatique
l l
1) unites lexicales non autonomes
- 1mplique une rhétorique et une stylistique polylexicalité
(Alain Rey (2003 : X) ; 2) intégrité fonctionnelle
- suppose le plus souvent le recours a une 3) haut degré de figement : non-
« figure », métaphore, métonymie, ctc. compositionnalit¢ ; non-substituabilite

paradigmatique ; blocage de la syntaxe

Les expressions 1diomatiques constituent donc des séquences polylexicales, sémantiquement
non compositionnelles (elles ont un sens conventionnel global, qui n’est généralement pas
deductible du sens des ¢léments qui les composent), syntaxiquement caractérises par leur
structure présentant un haut degré de figement, puis par le fait qu’elles ne se soumettent pas
toujours aux regles combinatoires qui regissent la syntaxe libre. Culturellement, clles sont
chargées d’implicites culturels.

Par exemple:
« avolr la téte dans les nuages » ; « avoir un chat dans la gorge »; « un coup de main », etc.
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CECRL (Cadre Européen Commun de Référence des
Programme
Langues)
Niveau Al /A2 Expressions idiomatiques exclues
Niveau Bl Expressions 1diomatiques exclues
Niveau B2 Expressions 1diomatiques rares

Le programme souligne la nécessité¢ de développer les compétences lexicales, sociolinguistiques
et socioculturelles. Cependant les références aux expressions idiomatiques n’apparaissent
gencralement qu’aux niveaux avances (niveau C1/C2).
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Nombre d’expressions idiomatiques présentes dans les manuels FLE.

B Le francais W Reflets Alter Ego

160
120
80

40

=

A1 A2 B1 B2 C1/C2

1) Premier constat : les programmes d’enseignement les introduisent tardivement dans
I’apprentissage, arguant de leur difficulté présumee.

2) Second constat : Les expressions 1diomatiques qui apparaissent dans les manuels avant le

niveau B2, sont dispersées et non 1dentifi¢es en tant que telles.
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Selon G. Gross (1996 : 21-22), il reste, dans toutes les langues, des « blocs erratiques », des ¢léments ou
constructions archaiques, qui remontent a un état de langue antérieur. Ces ¢léments gardent leur syntaxe
ancienne et leurs lexies deésuctes, comme « chercher noise », sans 1’article qui serait nécessaire en frangais

contemporain.

Comparaison (In presentia) : explicite
(Gonzalez Rey 2002)

M¢taphore (In absentia) : implicite (Gonzalez Rey 2002)

Gradation des formatifs d'une EI

Ex : avancer comme un
escargot ; rouge comme un coq ;
pleurer comme un veau ; etc.

pleurer a chaudes larmes ;
rire a gorge déployee

» | tomber des cordes




4.2 Approche interlinguale : phraséologie contrastive en FLE

Il est connu que « les comportements de la langue maternelle constituent I’obstacle
numero 1 de 1D’apprentissage d’une langue étrangere » (Abboud 2018). Dans
I'enseignement d'une langue ¢trangere, un enseignant se doit de tenir compte du substrat
linguistique de son public et des risques d’interférences.

A) Equivalents parfaits : identit¢ de nature + sémantique + lexicale + similarité
structurelle

Voici deux exemples de ces superpositions parfaites :

2 RN (triturer, totalement, 5yl : la cervelle)

Pinyin : j1d0 jin ndo zhi

Signification implicite : se torturer I'esprit.

Equivalent en francais : se creuser la cervelle / se creuser la téte.

SN 4E (puissance, fort, comme, taureau)
Pinyin : qi zhuang r nia
Equivalent en francais : fort comme un taureau



B) Equivalents partiels : identité de nature, identité de nature partielle ou figement d'une
part ; ET 1dentit¢ sémantique et/ou lexicale ; mais structure différente.

Exemple 1 : Identit¢ de nature + identit¢ sémantique, non identite lexicale, non identité
structurelle

1 1 4H1% (bouche, bouche, mutuel, passer)
Pinyin : kou kou xiang chuan
En francais : de bouche a oreille

Exemple 2 : Identit¢ de nature particlle + 1dentit¢ lexicale, non identit¢ sémantique, non
1dentité structurelle

Rk 77 (tout, ceeur, tout, force)

Pinyin : jin Xin ji€ li

Traduction : de tout son cceur et de toutes ses forces

Exemple 3 : Figement + 1dentité sémantique + lexicale, non 1dentité structurelle

3 7 4%.0> (bouddha, bouche, serpent, cceur)

Pinyin : {6 kou shé xin

TL : bouche de bouddha et cceur de serpent

Proverbe ¢quivalent en francais : Bouche de miel, cceur de fiel.



C) Non équivalents : non i1dentité de nature m1 figement

1) « La vacance sémantique », s’expliquant par les spécificités de chaque culture en maticre
de coutumes ; références historiques ou toponymiques ; sources littéraires ; substrat religieux ;
mythologie ; ...

Non ¢équivalents culture des EI - exemple (1)

Les transpositions difficiles : références historiques ou anecdotes celebres

« avoir les dents du bonheur ». Il faut remonter aux guerres napol€¢oniennes pour
appré¢hender le sens de cette expression. En effet, a cette €époque, les soldats, tenant leur
fusil a deux mains, devaient, pour recharger leur arme, ouvrir leur sac de poudre avec
les dents, opération impossible s’ils avaient les incisives €cartées. Cette particularité
morphologique ¢était cause de réforme, donc permettait d’¢chapper au combat. C’était
donc un bonheur, une chance, que d’avoir les dents ¢écartées. Telle quelle, cette
expression est intraduisible en chinois.

A . S
WA e %
J ‘ i
! .

\ \ 3 Tl

Non équivlents culture des EI - exemple (2)

Les animaux ¢levés au rang de mythe : la grue, une image trés positive dans la
culture orientale et symbole de 1’¢lite, longevite, etc.

NS L 5L (grue, crier, neuf, hauteur)

Pinyin : he ming jiu gao

Traduction : la grue crie au milieu des marais, sa voix se fait entendre loin
Sens : méme s1 un homme distingue se cache, il sera tout de méme reconnu.

A I’opposé, dans la culture frangaise : une image tres dévalorisante.
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2) La « vacance lexicale »

% Ao : tortue légendaire a corps de dragon
72 S (seul, occuper, Ao, téte)
Pinyin : da zhan 4o tou

Traduction : tout seul sur la té€te de la Grande Tortue-Dragon

champion/venir en téte de liste

2222 Tao tié : animal hybride, avec un corps de mouton,

des dents de tigre, des mains humaines, des yeux sous les

Crédit photo : https://m.zcool.com.cn/work/
1 < O A wNTY=html
aisselles, et doté d’une gueule démesuree ZMTYSMDAWNTY-=he

HRUNEZ (avide, comme, Tao tie)
Pinyin : tan ru tao tic
Traduction : avide comme un Tao Tie

SI : avide




Conclusion

1) nous pouvons privilégier les EI ayant une métaphore lexicale et une sémantique les plus

transparentes : constituant une équivalence parfaite ou partielle avec les expressions 1diomatiques
dans la deuxieme langue

2) Selon les recommandations des programmes de didactique de langue seconde (comme le

test de compétence en FLE : TEF, TCF, DALF, etc.) les EI seraient s¢lectionnés en fonction du
niveau réel des apprenants.

3) Sur la base de ce critére, les EI les plus similaires avec la langue cible et faciles a apprendre sont
s¢lectionnées en tenant compte de leur fréquence d'utilisation quotidienne.
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